                                    PLÁN PRÁCE ŠKOLNÍ DRUŽINY

                                              ŠKOLNÍ ROK 2020/2021  
Roční plán práce školní družiny je rozčleněn do čtyř bloků, které korespondují se čtyřmi ročními obdobími. Jednotlivé bloky jsou dále členěny na dílčí témata. Celým školním rokem bude děti provázet téma a celoroční soutěž s názvem „Po stopách minulosti aneb od lovců mamutů k praotci Čechovi.“ Tato hra přirozeně navazuje na hru „Cesta do pravěku“, která nás měla provázet minulým školním rokem, ale kvůli pandemii koronaviru jsme ji nestihli ani dohrát, ani pořádně vyhodnotit. Proto se první pololetí budeme ještě věnovat době kamenné až železné a postupně si vyzkoušíme některé situace běžného dne z těchto dob, pokusíme se zažít to, co jinak vidíme jen na obrázcích v učebnicích. Druhé pololetí se budeme věnovat Starým pověstem českým. Žáci se rozdělí do čtyř rodů. Každý měsíc si přečteme jednu pověst a budeme plnit činnosti, které se k dané pověsti vztahují. Plnit úkoly budou celé rody i jednotlivci. Za splněný úkol obdrží jeden lipový lístek, který si nalepí na svou lípu. Na závěr hry, podle počtu lístků každý uvidí, jak byl úspěšný.

Práce v daném období bude vždy tematicky zaměřena na činnosti, které jsou aktuální pro toto období v roce  (z hlediska změn v přírodě, svátků, významných událostí). Každý blok nabízí řadu činností, vycházející ze ŠVP pro školní družinu.

Podzimní období (září, říjen, listopad)

Odpočinková činnost:
· odpočinek na koberci, společenské hry a stavebnice

· povídání o podzimní přírodě, podporování vztahů dětí k přírodě

· poslech četby, písniček a pohádek na CD

· práce s dětskými časopisy

· individuální hry dle přání dětí

· hry na procvičování postřehu a paměti, didaktické hry

· volné kreslení a vybarvování omalovánek

· úvod do celoroční hry – povídání o  lovcích mamutů – jak žili, jak se oblékali, co jedli
Rekreační činnost: 
· pobyt na víceúčelovém hřišti na zahradě školy (houpačky, průlezky, lezecká stěna, lano)

· vycházky do přírody spojené s hrami a pozorováním přírody 

· pohybové a soutěživé hry s míčem, tělovýchovné chvilky

Zájmová činnost: pracovně-technická:
· výrobky s podzimní tématikou (draci, lampióny)

· práce s přírodninami (listy, kaštany, šípky, šišky, žaludy)

·  práce s papírem (skládání, stříhání, vytrhávání, lepení)

· práce s plastelínou (modelujeme ovoce)

· práce se stavebnicemi

· výroba Pravěkého deníku, kresba Já pračlověk
Zájmová činnost: přírodovědná:
· vycházky do přírody – pozorování změn v přírodě, práce na poli, nástup podzimu

· poznávání stromů podle listí, výstavky, herbáře

· pozorování houfování a odletu ptáků

· povídání o činnostech rybářů, výlovy rybníků

· v rámci celodružinové hry zkoušíme vyrábět korálky z přírodnin

· stavíme pravěké vesnice z přírodnin

· výlet na akci „Po stopách mamutů“ – turistický pochod Přerov

· Zájmová činnost: esteticko-výchovná:
· podzimní výzdoba ŠD

· výtvarné dotváření přírodnin

· kreslení na chodníku (křídy)

· kreslení a malování na téma rybník

· hudební hádanky

· výroba pravěkého náhrdelníku, jeskynní malby, pravěké sošky
Zájmová činnost: sportovní:
· upevňování pojmu „správné sportovní chování“

· poučení o bezpečnosti při sportovních aktivitách (v tělocvičně, na zahradě školy, na hřišti, na vycházce)

· sportovní soutěže (drakiáda, vybíjená, ringo,fotbálek,…..)

· soutěže zdatnosti

· procházky, vycházky do přírody

· závodivé hry na hřišti a v přírodě

-     hry s míčem (házení a chytání, vybíjená, přehazovaná)
Sebeobslužná činnost:
· seznámení s řádem ŠD

· péče o osobní čistotu, hygienické návyky

· správné chování k sobě navzájem, k učitelům, ve školní jídelně

· péče o čistotu a pořádek ve ŠD

· úklid hraček, časopisů, knih

Příprava na vyučování:
· didaktické hry

· práce s encyklopediemi

· hlavolamy, hádanky, tajenky, křížovky

· jazyková a literární výchovy – rozšiřování slovní zásoby, rýmy, přísloví, pranostiky

· v encyklopediích vyhledávat informace o životě lidí v době kamenné, bronzové, železné
Zimní období (prosinec, leden, únor)

Odpočinková činnost:
· neorganizované klidné hry na koberci

· rozhovory s dětmi (o vánočních tradicích, těšení se na Vánoce, zážitky z vánočních prázdnin)

· promítání dětských filmu na PC – film Doba ledová, Byl jednou jeden člověk….
Rekreační činnost:
· podle počasí a sněhu vycházky do přírody – bobování, koulování, klouzání

· stavění staveb ze sněhu

· hry ve třídě a cvičení v herně
Zájmová činnost: pracovně-technická:

· práce s papírem (vytrhávání, stříhání, lepení)  
· práce se stavebnicemi

· vystřihování sněhových vloček z papíru

· výrobky s vánoční tématikou

· vánoční výzdoba

Zájmová činnost: přírodovědná  
· vycházky do přírody a pozorování života zvířat a ptáků v zimních měsících

· pečujeme o volně žijící zvířata – ptačí strom, strom pro zvířátka

· četba příběhů ze života zvířat, vyprávění na téma-život a péče o zvířata v zimě

· celoroční hra – četba jednotlivých pověstí
Zájmová činnost: esteticko-výchovná
· kreslení a výroba papírových postaviček Mikuláše, čerta

· malování na téma: Zimní příroda

· zpěv a poslech vánočních koled, místní zvyklosti a obyčeje

· dramatizace a ilustrace pohádek a pověstí
· výroba erbu, kresba lípy

Zájmová činnost : sportovní
· seznámení s vhodnými místy pro zimní radovánky

· upozornění na nebezpečí při zimních sportech, zimní hry v přírodě

· sportovní soutěže v herně s různým náčiním

Sebeobslužná činnost:
· dodržování hygienických návyků

· péče o čistotu a estetický vzhled ŠD

· dbát na dodržování společenského chování a stolování

· péče o hry a pomůcky

Příprava na vyučování:
· opakování a procvičování poznatků při různých didaktických hrách

· soutěže a kvízy

· péče o školní pomůcky, správné ukládání školních potřeb do aktovek

· PC-výukové programy

Jarní období (březen, duben, květen)

Odpočinková činnost:
· odpočinek na koberci

· povídání o oblíbených knihách a jejich hrdinech

· povídání o velikonocích

· práce s dětskými časopisy

Rekreační činnost:
· vycházky do jarní přírody

· jarní hry – cvrnkání kuliček, skákání panáka, švihadla, míče

· rozšiřování poznatků z přírodovědy a prvouky

Zájmová činnost: pracovně-technická
· práce s papírem – velikonoční přání, přání mamince

· výrobky s velikonoční tématikou

· ilustrace ke čtené knize

· práce s plastelínou

· práce s modelovací hmotou – věstonická Venuše

Zájmová činnost: přírodovědná
· vycházky do přírody, lesa, k rybníku

· poznávání stromů, rostlin, květin – herbáře

· jak se správně chovat v přírodě, jak ji chránit, jak předcházet úrazům v přírodě

· vysévání semínek

· celoroční hra – vývoj člověka
Zájmová činnost: esteticko-výchovná
· kreslení a malování na námět: Jarní příroda

· drobné výrobky ke Dni matek

· velikonoční zvyky a obyčeje

· velikonoční výzdoba ŠD

· příprava vystoupení ke Dni matek

Zájmová činnost: sportovní
· jarní sportovní soutěže – Aprílový pětiboj

· cvičení na dětském hřišti

· turistické vycházky do přírody

· míčové hry

Sebeobslužná činnost:
· hygienické návyky, péče o osobní čistotu

· správné chování při různých společenských akcích

· péče o čistotu a pořádek ve ŠD, úklid hraček, stolních her

Příprava na vyučování:
· rozšiřování slovní zásoby, rýmy, pranostiky, říkadla, rozpočitadla

· prohlubování znalostí z prvouky a přírodovědy pomocí didaktických her

· prohlížení dětských knih a encyklopedií

· hlavolamy, hádanky, tajenky, křížovky

Letní období (červen)

Odpočinková činnost:
· čtení na přání

· volné kreslení

· stolní a námětové hry

· rozhovory s dětmi na dané téma

Rekreační činnost:
· vycházky do přírody

· hry na školním hřišti

· kreslení na volné téma

Zájmová činnost: pracovně-technická
· práce s papírem

· stavby z písku (dětské hřiště)

· výrobky z přírodního materiálu (stavba obydlí pravěkého člověka)
· práce s textilem

Zájmová činnost: přírodovědná
· vycházky do přírody, poznávání letních květin, hub, stromů

· prevence nákaz (omývání ovoce, zeleniny, rukou před jídlem)

· seznámení s nebezpečím jedovatých rostlin, zásady první pomoci

Zájmová činnost: esteticko-výchovná
· dramatizace pohádek

· hudební soutěže – písně k táboráku

· malování na chodníku

Zájmová činnost: sportovní
· pohybové hry v přírodě

· kolektivní sportovní hra na hřišti

· vodní hrátky

· vycházky

Sebeobslužná činnost:
· úklid ve ŠD

· vhodné oblečení na léto, sport, zábavu

· poučení o bezpečnosti během letních prázdnin

· závěrečné hodnocení chování a celoroční aktivity

Příprava na vyučování:
· prohlubování znalostí z dopravní výchovy

· matematické hříčky, tajenky, křížovky, hádanky, jazykolamy

· didaktické hry – prohlubování znalostí z přírodovědy a prvouky

Zpracovala: Hana Apoleníková

